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Kendi Isigini Tagimak

Bu sayvmmizda grizelligi yalnizea dis gortintisiin dedil;
enerjinin, tavrin, sadeligin ve insanin kendine gosterdigi
ozenin bir yansimast olarak ele aldik. Modern diinyanin
hizinda bazen kendimizi unutabiliyoruz ama aslinda

en etkileyici 1s1gin, insantn kendini oldugu gibi kabul
ettigi anlarda ortaya ciktigina inaniyoruz. Bu nedenle
sayfalartmizda; dogal giizellik anlayisint benimseyen,
samimiyetiyle ilham veren ve kendi stilini dzgiirce tasiyan
kadwnlarim hikdyelerine yer verdik.

Bakim rutinlerinden yasam enerjilerine, giizellik
trendlerinden icsel dengeye uzanan bu ozel dosyada; her
kadinin kendine ait bir 1siltist oldugunu bir kez daha
goriiyoruz. Kusursuz gorinmekten ¢ok iyi hissetmenin
onem kazandigt yeni giizellik anlayist, artik daha sade
ama ¢cok daha giiclii bir yerden geliyor. Crinkii gercek
stil; insanin kendini nasu tasidigiyla, gercek giizellik ise
aynaya baktiginda kendini ne kadar sevdigiyle ilgili.

Bu sayida yer alan roportajlar, moda cekimleri

ve glizellik dosyalariyla birlikte; yazin hafifligini,
dogalligint ve ilham veren enerjisini hissettiren

bir dvinya hazirladik. Her sayfada biraz kendinizi
bulmaniz, biraz ilham almaniz ve en onemlisi kendi
1stginizt yeniden hatirlamaniz dilegiyle...
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HABERLER

Davidoff Café, yeni serisi Origins
Brazil ile Brezilya'nin essiz
lezzetini fincaniniza tasiyor

Davidoff Café'nin yeni serisi Origins Brazil, Brezilyanin
essiz topraklarindan gelen aromalarla kahve tutkunlarina
benzersiz bir lezzet yolculugu sunuyor. Kahvenin tek bir
dretim bdlgesinden elde edildigini temsil eden Single
Origin dzelligiyle dne cikan bu 6zel seri, Brezilyanin

en seckin bélgelerinden gelen %100 Premium Arabica
cekirdeklerinden dretiliyor.
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Barilla, Global Reptrak 100 itibar liginde ilk 10°a girdi

Kiiresel gida devi Barilla, Global RepTrak® 100 siralamasinda 16 basamak birden
yikselerek 9. siraya yerlesti. 14 lilkeden dlkede 243 binden fazla katilimciyla
gerceklestirilen arastirmada sirketlerin itibari; driin kalitesi, yenilikgilik, yonetisim ve
sirdiiriilebilirlik kriterleriyle degerlendirildi. Barilla, kiiresel itibar liginde dst iiste lglinci
kez en itibarli gida sirketi unvanini elde etti.

Arzum'da iist dii;ey atama
Genel Miidiir ve Icra Kurulu
Baskani Hakan Erkun oldu

Turkiye'nin nde gelen elektrikli ev aletleri
markalarindan Arzum, kurumsal yonetim

yapisini giiglendirme hedefi dogrultusunda
Gnemli bir yonetim degisikligine gitti. irketin
Mali ve Kurumsal Islerden Sorumlu Genel Miidir
Yardimcisi olarak gorev yapan Hakan Erkun, 31
Aralik 2025 itibanyla Arzum Genel Miidilrii ve icra
Kurulu Baskani olarak atandi. Bu yeni gdreviyle
birlikte Erkun, Arzum Yénetim Kurulu Uyesi olarak
da sorumluluk Gstlenecek.
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Eti'de yeni donem
Global Ceo'luk gorevine
Ercan 0z atandi

Tiirkiye'nin 25. bilyiik sanayi kurulusu
olan ETi, gida sektdriinde iilkemizin
global markasi olma yolunda emin
adimlarla ilerliyor. Yakin zamanda

Kuzey Amerika'nin hizli biiyiyen
protein bar markasi TRUBAR'I satin
alarak uluslararasi pazarlarda yaptigi
yatinmlar ve artan etkinligiyle dikkat
ceken sirket, kiiresel dlgekteki
varligini da gliclendirmeye devam
ediyor. Bu vizyon dogrultusunda ETi
Global CEO roliine Ercan 0z atandi.
0z, yeni gdrevinde ETinin Tiirkiyedeki
giicli konumunu daha da biiyiitmeyi ve
uluslararasi pazarlarda sirketin rekabet
giiclinii arttirmayr hedefliyor.

Skoda'nin yeni elektrikli
SUV'u Epiq tanitilch

Skoda, elektrikli iriin gamina yeni bir model
daha ekledi. Cek marka, bilylik merakla
beklenen yeni kiiclik SUV modeli Epiq'i diinya
promiyeriyle tanitt. Markanin elektrikli mobilite
stratejisinde dnemli bir rol dstlenecek Epig,
2027 Haziran'dan itibaren Tirkiye'de satisa
sunulacak. Yeni Epiq modeli, kompakt boyutlari,
genis yasam alani ve giinlik kullanima uygun
pratik yapisiyla dikkat cekiyor. Epiq yaklasik 440
kilometre menzil sunarken, hizli sarj destegiyle
bataryasi yiizde 10dan yiizde 80 seviyesine |
yaklasik 24 dakikada doldurulabiliyor. &/

Komili ile Saghkh Yasam Zirvesi'nde zeytinyaginin
iyilik hali kesfedildi
Biruni Universitesinde Komili ana sponsorlugunda gergeklestirilen Saglikli Yagam
Zirvesinde, beslenmede 6nemli unsurlardan mikrobiyotaya pek ok baslik ele alindi.

Katiimcilar panellerle bilgilenirken zeytinyag tadimi deneyimiyle de zeytinyaginin lezzet
diinyasini kesfederek, zeytinyaginda kaliteyi belirleyen unsurlari dgrendiler.

Marvis canlandirici
ferahhgim giinliik bakim
ritiieline tasiyor

italyan tasarim estetigini cesur aromalarla
bulusturan ikonik agiz bakim markasi
Marvis, Aquatic Mint dis macunu ve
Whitening Mint agiz bakim suyu ile giinlik
agjiz bakim rutinine ferah, modern ve
karakteristik bir deneyim kazandiriyor.
Deniz esintisini ¢agristiran serin nane
notalariyla sekillenen Aguatic Mint,
Whitening Mint'in beyazlatici etkisi ve
uzun siireli ferahlik hissiyle birleserek agjiz
bakimini duyusal bir ritiiele donistiriyor.

KAZANMAK
M1EBASLAR

DREAME

Cristiano Ronaldo,
Dreame’nin yeni global
elgisi oldu

Kiresel akilli ev aletleri markasi
Dreame, futbol diinyasinin efsanevi
ismi Cristiano Ronaldo ile global
is birligine imza att1. "Kazanmak
Bir Hayalle Baslar” temasiyla
hayata gegcirilen stratejik is
birligi, mtikemmellik, disiplin ve
kusursuzluk anlayisinda bulusan
ortak vizyonuyla premium
yasam deneyimini yeniden
tanimliyor. Cristiano Ronaldo ile
gerceklestirilen is birligi, Dreame’nin
kiiresel marka yolculugunda onemli
bir doniim noktasini temsil ederken,
sirketin uluslararasi pazarlarda
ulastigi gliclu
konumu da pekistiriyor.
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TREND

Zimmermann 1:'-‘\ y ,’;
Elbise 60972TL !
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ortoz Moda
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ahneye Cikiyor

| | S eronica Beard
' Flbise 50.810 TL

La Ligne Bluz 11.178 TL Johanna Ortiz Elbise 76.215 TL

H&M Kisa Dantel

Hazi [ dog 1
aziran ay: yalmzca dogayi st 1199 TL

degil, stilimizi de romantik bir
rubla yeniden canlandiryyor.
Gardiroplar, hafif kumasglarin,
ucusan eteklerin ve ince askilarin
yarattigi flortéz bir enerjiyle
doluyor. Transparan dokular,
mini elbiseler ve zarif detaylar bu
sezon feminenligin en eglenceli
halini anlatvyor. Abartisiz ama
etkileyici gortintimler, ilk bulusma
heyecanini hatirlatan bir stil dili
yaratiyor. Pastel tonlar, yumugak
dokular ve hareketli siliietler
modaya taze bir romantizm
katvyor. Glindiiz sade ama ¢ekici
parcalarla baglayan bu hikdye,
gece 151l detaylarla bambagska
bir bavaya biiriiniiyor. Bu sezon
flortoz stil; cesur olmak yerine
zarif bir ¢ekicilikle dikkat cekmeyi
seciyor. Her adimda hafiflik, her
kombinle biraz oyunbazlik bissi
var. Grinkti Haziran, modada

3
-

H -

LT

da kalpte oldugu gibi kiigiik n o
stirprizlerin ve tatl heyecanlarin :

ayr. Flortéz moda ise tam da bu Koton ince Askil Gipeli Maison Margiela
rubu yakalayan en giizel stil Mini Elbise 1599.99 TL Elbise 132.105 TL

hikdyesi.
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I KOSE

YAZ GELDI, GARDIROPLAR PANIKTE:

Ezgi Bekarslan
Moda Editorii
@bkrsinsknc
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Yazin gelisiyle birlikte doga uyanar, cicekler agar, giines kendini gostermeye baslar... ve moda diinyass hep
birlikte gardiroplarimiza kiiciik bir kriz yasatw. Ciinkii tam “Artik ne giyecegimi biliyorum” dedigimiz
anda moda haftalar: sahneye cikar ve bize sunu soyler: “Aslinda hicbir sey bilmiyorsun.”

Her yil oldugu gibi bu yil da diinyanin dort bir
yamnda diizenlenen moda haftalari—New Yorg,
Londra, Milano ve Paris—podyumlarda yeni sezonun
trendlerini sergiledi. Ama diiriist olalim: Moda
haftalarini izlerken insanin aklina bazen su soru
geliyor: “Ben bu kuyafeti gercekten nerede giyecegim?”
Podyumda ytiriiyen modelin tizerinde ti¢ Rat tiil,

iki kat transparan kumas ve belirsiz bir noktada
baslayan dev bir fiyonk olabilir. Ama o anda

herkes ciddi bir yiiz ifadesiyle not alir:. Ctinkii moda
diinyasinda en onemli Rural sudur: Eger bir sey
anlasiimuyorsa, muhtemelen cok modadir. Bu yaz

sezonunda podyumlar bize birRa¢ 6nemli mesaj verdi.

Birincisi: Renklerden Rorkmayn. Hatta miimRiinse
tiim renkleri ayni anda giyin. Pasteller, canli tonlar,
neonlar... Moda tasarimcilar: adeta boya paletini
gardiroplarimiza dokmiis durumda. Limon sarist
pantolonlar, lavanta tonunda ceketler, sakiz pembesi
elbiseler... Eger yaz bir renk olsaydi, muhtemelen bu
sezonun tamami olurdu.

Ikinci biiyiik trend ise rahatlik. Evet, yanls
duymadimiz. Yillarca “Aci ceRmeden sik olunmaz”
mottosuyla yasayan moda diinyast sonunda
insanhgin gercegini Rabul etmis gibi gérvintiyor.
Oversize ceketler, bol pantolonlar ve rahat kesimler
podyumlarin yildizi. Yani bu bahar modast aslinda
gardirobunuza séyle diyor: “Rahat ol, Rimse skinny
Jean giymek zorunda degil.” Tabii moda haftalarinin
en eglenceli Rismi sadece Ruyafetler degil, ayni
zamanda moda diinyasinin kRendisi. Podyum on
stralarinda oturan editorler, influencer’lar ve tinliiler
adeta Rtictik bir tiyatro sahnesi olusturur. Herkes
ciddi gortvinmeye calisir ama ashinda herkes ayni
seyi diistiniir: “Acaba bu kombini Instagram’da nasil
anlatacagim?”

Moda haftalarinin komik bir gercegi de trendlerin
bazen oldukca iddiali olmasidir. Mesela bu sezon

podyumlarda gordiigrimiiz bazi parcalar
gercekten giinliik hayatla Riictik bir mesafe
sorunu yastyor. Transparan etekler, dramatik
omuzlar, diz tistiine Radar ¢cikan ¢izmeler...
Bunlar: sabah ise giderken giymer teoride ¢oR
cool gortinebilir ama pratikte metrobtiste Riictik
bir dikkat ceRme garantisi tasryor. Ama moda
diinyasinin biiyiisti de biraz burada saklL.
Podyumlar ashinda bize dogrudan “Bunu aynen
gy~ demiyor. Daha ¢ok bir ilham panosu gibi
calisyyor. Yani podyumda gordiigiiniiz dev bir tiil
elbise, gercek hayatta belki sadece hafif ucusan bir
etek olarak kRarsiniza ¢iRabilir.

Bu yiizden moda haftalarini izlerken biraz mizah
duygusunu yammiza almak gerekiyor. Crinkii
bazen moda gerceRten eglenceli bir oyun gibi
davranir. Bir sezon herkes minimalizmi Ronusur,
ertesi sezon maksimalizm geri doner. Bir yil sade
tonlar moda olur, sonraki yil gardiroplar disco
topuna doniisebilir.

Bahar modasinin en gtizel tarafi ise ozgtirltik
hissidir. Kisin Ralin Rabanlarinin ardindan
gelen bu sezon, insani daha hafif ve enerjik
hissettirir. Ince trenckotlar, ucusan elbiseler

ve giines gozliikleri adeta baharin resmi
tiniformasidir. Ve evet, trenckot Ronusu da

moda diinyasinin ilging bir gercegidir. Clinkii
her bahar trenckotlar yeniden “sezonun yidizi”
ilan edilir. Ama ditirtist olalim: Trenckot zaten
hicbir zaman modas: gegmeyen bir parcadir.
Moda diinyas: sadece bunu her yil yeniden
hatirlatmayi sever. ARsesuarlar Ronusunda ise
bu bahar oldukca eglenceli secenekler var. Biiyiik
cantalar, iddial giines gozliiRleri ve dikkat ceken
ktipeler... Kisacasi bu sezon aksesuarlar biraz
“Ben buradayim” demekRten ceRinmiyor. Ama
tiim bu trendlerin icinde en onemli sey belki de

Moda Haftalari Bize Ne Anlatmaya (;aI|§|yor7

su: Moda ashnda bir ifade bicimi. Podyumlarda
gordiigtimiiz her parca bize tek bir mesaj veriyor:
Kendi stilini yarat. Ctinkui gerceR stil, trendleri
birebir kopyalamak degil; onlar: kendi hayatina
uyarlamak. Moda haftalar: bize fikir verir ama
son Rarari her zaman gardirobumuz ve ruh
halimiz verir.

Sonug olarak bahar modasi bize ti¢ sey soyliiyor:
Renklerden Rorkmayn, rahat olun ve biraz
eglenin. Ciinkii moda bazen fazla ciddiye
almdiginda karmasik hale gelebilir. Ve belki

de moda haftalarinin bize anlatmak istedigi

en onemli sey su: Hayat zaten yeterince ciddi.
Gardwroplarimiz biraz eglenebilir.
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arlotte Tilbury

Note Matte Queen Dudak Seti 2.029 TL
Lipstick 15 Magestic
Red Kalicr Likit Ruj

BiR DOKUNUSTA GUC:
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Gisou Honey Infused Lip Ol
Dudak Yag1 2.299 TL

Maybelline New

York Lifter Liner
Ruyj, giizellik diinyastnin en zamansiz ve durus yaratiyyor, bazen de nude tonlarla Dudak Kalemi 04
en gliclii makyaj viriinlerinden biri. Tek bir dogal bir zarafet sunuyor. Ruj, sadece bir 4"  Outof Line N |
dokunusla yiiz ifadesini degistiren bu Riictik makyaj tirini degil; aynt zamanda bir fé'&g* 849.90 TL
detay, yullardwr kadinlarin vazgecilmez stil ve ruh hali ifadesi. Sezon trendlerine
makyaj rittiellerinden biri olmaya devam bakiudiginda her donemin kendi ruj hikayesi
ediyor. Bazen giiclii bir Rirmiziyla iddialt bir var. Bu yu ozellikle parlak bitisli rujlar ve

dudaklari dolgun gosteren nemli dokular Chanel Rouge

TV one cikwyor: Klasik mat rujlar ise hala . Alure Velvet
UYL zamansiz bir stklik sunmaya devam Rouge Noir Ruj
NOQELVIENLTTHEE  ediyor. Guin icinde pratik kRullanimiyla 2.800 TL

CTARLER BN (int rujlar ve lip balm formundaki renkli
tirtinler de poprilerligini artiriyor.
Kirmizi ruj, cesaretin ve feminenligin
simgesi olarak modanin en ikonik
parcalaridan biri olmayu stirdiiriiyor.
Gl kurusu, seftali ve kahve tonlart

ise giinliik makyajin vazgecilmezleri
arasimnda. Ozellikle dogal makyaj trendinin
ylikselisiyle birlikte dudak rengiyle
uyumlu soft tonlar stkca tercih ediliyor.

~ Dogru ruj secimi Radar dudak bakuminin
da onemi biiytik. Nemli ve prirtizstiz
dudaklar, rujun daha kusursuz
gorvinmesini sagliyor. Bu ytizden peeling

AVLSE3dnS

INILAOOTL

ANITTIEAVIN

-
|

Yves Saint Laurent
Rouge Pur Couture Ruj 3.050 TL

CHANEL

Maybelline Uzun Siire Kalici Likit Mat Tint

Mac Lip Pencil Dudak

Kalemi 1.599 TL

. Kiko Milano
ve dudak balmi kullanimi makyaj Unlimited Double -
rutininin onemli bir adimt haline geliyor. Touch 699 TL
Kisacast ruj, makyaj cantalarimin Riiciik i
| ama etkisi bliytik kahramana. Ister _

minimal bir dokunus, ister giiclii bir ifade : 1&1
icin kullanilsin; her kadinin stiline ve ruh i —
haline eslik eden ozel bir detay olmaya | < - Dior Addict Lip Glow 01l 24 h Hydrating
devam ediyor. e Flormar Kiss Me More . g

s " . : , Lip Oil - Dudak Yagi 2290 TL

3t Yiiksek Pigmentli & Mat

o Bitisli Nemlendirici Likit

14 WOMEN’S STYLE | TEMMUZ 2026 _ Ruj 799.99 TL TEMMUZ 2026 | WOMEN’S STYLE 15




MODA

ZEMINDEN YUKSELEN STIL:

Topuklu Terliklerle
Yazin En Gucli Adimi

Topuklu terlikler, yaz stilinin en zahmetsiz ama en
etkili parcalarindan biri olarak yeniden sahnede.
Minimal bantlardan heykelsi topuklara uzanan
genis tasarim skalast, her stile Rolayca uyum
saglyyor. Grinltik kombinleri aninda ylikselten
bu parcalar, konfor ve stklik arasinda giiclii bir
denge kuruyor. Ozellikle notr tonlar, sade ama
carpict bir goriiniim yaratmak isteyenlerin
favorisi haline geliyor. Canli renRkler
ve parlak dokular ise yaz enerjisini
stiline tasimak isteyenler icin
ideal. Jean, keten pantolon ya da
ucusan elbiselerle birlestiginde
her defasinda farkli bir
karakter kazaniyor. Sehirde (
kostururken ya da aksam
davetlerine hazirlanirken
tek bir dokRunusla goriintimaii \
dontistiirtiyor. Topuk
formundaki cesitlilik, hem
giinliik rahatligr hem de iddialt
bir durusu miimkiin Ruliyyor. Yeni
sezonda, detaylarda gizli olan
tasarim oyunlart bu parcalart
daha da dikRat cekici hale
getiriyor. TopuRlu terlikler, yaz
gardirobunun vazgecilmez
tamamlayicist olarak stilin
en guiclti imzasint atiyor.

Mango %100

Deri Sandalet

Kayish Tokalar
6.299.99 TL

Stradivarius Suni Deri
Topuklu Parmak Arasi Terlik
1990 TL
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Bottega Veneta Terlik 53.187 TL

Nine West MAREN 6FX Nude
Kadin Topuklu Terlik 4.299 TL

Lew.com Straswans Franco Kadin Topuklu Kingik
Deri Bordo Topuklu Terlik 1.103.99 TL

M&S Collection Detayli
Topuklu Kadin Terlik
3.999.95TL

Tamer Tanca Hakiki Deri Siyah
Deri Topuklu Terlik 3.999.20 TL

Oxxo Siyah Toka
Detayl Topuklu
Terlik 1.299 TL

Elle Shoes Topuklu Terlik
3.999.90 TL
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ROPORTAJ

SINEM AKGUL:

“Demokratik Moda Anlayisun

Teknoloji ve Misteri Icgénisiiyle
Giiclendiriyoruz”

LC Waikiki Miisteri Icgériileri ve Pazarlama Iletisimi Genel Miidiir Yarduncis: Sinem Akgjil,
erisilebilir modanin giiniimiizde yalmzca fiyatla degil; dogru viriin, dogru deneyim ve giiclii
_miisteri anlayiswyla sekillendigini vurguluyor. Global biiyiimenin arkasindaki stgatejileri,
< légisen tiiketici beklentilerini ve perakendenin gelecegini anlatan Akgiil, markalig@
' nEstsinin temelinde miisteri odakRlhk, ceviklik vesgiiven oldugunu soyliiyor.

| 4




ROPORTAJ

Reflections from Life In Istanbal

S— w.:n:-w y

Roportaj: Ecem Saral
@ecemsaral_

Women'’s Style Tr: LC Waikiki’nin
“lyi giyinmek herkesin

hakky” yaklasumum giiniimiiz
tiiketicisinin beklentileriyle nasil
bulusturuyorsunuz?

Sinem Akgiil: 60’tan fazla vilkede
milyonlarca miisteriye dokunan
bir marka olarak biliyoruz Ri

iyi giyinmek herkes icin farkl

bir anlam taswyjor. Bu nedenle
urin gammizt yasa, yasam
tarzina, iklime, Riiltiire ve farkl
ihtiyaclara gore cesitlendiriyoruz.
Aynt zamanda erisilebilir modayt
yalnizca fiyat perspektifinden
degerlendirmiyoruz, magaza
agumizdan dijital Ranallara,
koleksiyon cesitliliginden beden
araligina kadar her noktada
ulasilabilir olmayr 6nemsiyoruz.
Bugriiniin miisterisi hizl degisiyor
ve cok daha bilincli. Bu nedenle
bizim icin onemli olan sadece
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trendleri takip etmek degil,
miisteriyi anlamak, ihtiyaclarini
ongormek ve dogru tirinii dogru
zamanda sunabilmek. Demokratik
moda anlayisini bugtin teknoloji,
veri ve miisteri icgortisiiyle daha
gliclii hale getiriyoruz.

W.S.: Moda sektoriinde tiiketici
davramslar: son yillarda nasil
degisti? Sizce markalarin bu
degisime uyum saglamasu icin en
kritik konu nedir?

S.A.: Son yullarda tiketici
davranislarindaki en biiyiik
degisim, alisverisin sadece ihtiyac
odakli olmaktan cikip cok daha
bilincli, secici ve deneyim odaklt
hale gelmesi oldu. Bugtiniin
tliketicisi modayt yasam tarzini,
kimligini ve gtinlik ihtiyaclarin
nasil destekledigi vizerinden
degerlendiriyor. Tiiketiciler artik
cok daha fazla secenek goriiyor,
karsilastiryyor. Bu da beklentiyi
ylikseltiyor. Muisteriler yalnizca
trend virtinler degil, Rullanim

kolayligt, kalite, konfor, stil ve cok
yonliiliigii aynt anda talep ediyor.
Markalarm bu degisime uyum
saglamast icin en Rritik konunun
miisteriyi gercekten anlamak
olduguna inaniyyorum. Ctinki
bugiin basarili olan markalar
miisterinin hayat ritmine,
ihtiyaclarma ve beklentilerine
uyum saglayabilen markalar
oluyor. Bu nedenle veriyle
desteklenen icgorii, ceviklik ve
miisteri odaRlulik artik sadece
rekabet avantaji degil, temel
gereRlilik haline geldi.

W.S.: LC Waikiki’nin global
olcekte biiyiimesini destekleyen
en giiclii pazarlama stratejileri
neler oldu?

S.A.: Global olcekte biiyiimenin
temelinde tek tip bir strateji degil,
dogru denge var. Guiclii bir marka
kRimligi ile yerel adaptasyonu
birlikte yonetebilmek kritik onem
taswor. LC Waikiki olarak her
pazarda aynt marka degerlerini




ROPORTAJ

taswyoruz ancak her pazart kendi
dinamikleriyle okuyarak hareket
ediyoruz. Crinkii moda cok lokal
bir konu. Iklimden kiiltiire,
alisveris aliskanliklarindan
yasam tarzina Radar her unsur
tliketici tercihlerini etkiliyor.
Aynt cografya veya bolge icinde
bile tercihler farkli olabiliyor.
Pazarlama yaklasitmimizin
merkezinde miisteri icgoriisti
bulunuyor. Veri odakli Rarar
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alma, omnichannel yapi, gliclti
magaza deneyimi ve dijitallesme
yatirtmlary bliytimemizi
destekleyen onemli alanlar

oldu. Ayn1 zamanda erisilebilir
moda Ronumlandirmamizt

tiim pazarlarda tutarl sekilde
kRorumamiz da markanin kiiresel
olcekte giiven olusturmasini
saglada.

W.S.: Sizce giiclii bir marka ile
tiiketici arasinda duygusal bag

nasu kuruluyor?

S.A.: Duygusal bagin, tutarlilikla
Ruruldugunu diistiniiyorum.
Miisteri bir markanin ne
soylediginden cok, neyi stirekli

ve istikrarl bir sekilde yaptigina
bakwyor. Bir marka miisterinin
hayatina ne kadar anlamly sekilde
dokunuyorsa o kadar guiclii bag
kurabiliyor. Bu bazen dogru
tiriinti dogru anda sunmak, bazen
aile alisverisini kolaylastirmak,

bazen de miisterinin kendini

ait hissetmesini saglamak
olabiliyor. Bizim icin duygusal
bagwn temelinde giiven var.
Yillar boyunca miisterilerimizin
hayatindaki farkli anlarda
yaninda olabilmek, nesiller
boyunca tercih edilen bir marka
olmak ve her temas noktasinda

ayni deneyimi sunabilmek bu bagt

gliclendiriyor.

W.S.: Bugiinkii deneyiminizle 25

yasindaki Sinem Akgiil’e tek bir
ciimle sdyleme sansumiz olsaydi
ne soylerdiniz?

S.A.: 25 yasindaki halime bir

sey soylesem bile, muhtemelen
dinlemezdi. Zaten isin asil
gizelligi de burada; ¢ciinkii ders
ancak yasanarak ogreniliyor. O
yrizden belki de en dogru ciimle
su: “Merak etme, hissettigin
hersey tamamen normal,
cesaretle risk al ve hatalar
yapmaya devam et, hatalarimdan
ogrendikce muhtesem bir kadina
donviseceksin.”

W.S.: 2026 yaz sezonunda
tiiketicilerin en cok ilgi
gdstermesini beklediginiz
koleksiyonlar hangileri?

S.A.: 2026 yaz sezonunda
tliketicilerin sik, rahat

ve fonksiyonel parcalara
yoneldigini gortiyoruz. Bu

sezon Rkoleksiyonlarimizi
olustururken yazin enerjisinden,
ARdeniz’in sicak atmosferinden
ve sahil yasamimin samimi
ruhundan ilham aldik. One

ctkan Rkoleksiyonlarimizdan

Spice Market, yazin daha giiclii
ve kRarakter sahibi tarafini
yansitiyor. Hardal tonlart,
kahverenginin derinligi ve haki
renklerin dogalligiyla Akdeniz’den
ilham alan modern bir sehir stili
sunuyor. Cruise Line RolekRsiyonu
ise yazin sahil ruhunu taswyjor.
Denizden ilham alan mavi tonlart,
beyazin sadeligi, lacivertin
zamansiz Stkligt ve Rirmizinin
enerjisiyle daha dinamik ve tatil
odakli bir stil diinyast yaratiyjor.
Relaxed Elegance ise daha

sakin, rafine ve zamansiz bir stil
arayanlara hitap ediyor. Rahatligt
estetikle bulusturan bu yaklastmin
ozellikle grinliik kRullanimda giiclti
karsilik buldugunu goriiyoruz.
Genel olarak tiiketiciler artik
gardiroplarinda daha uzun siire
kullanabilecekleri, kombinlemesi
kolay ve giinliik hayata adapte
olabilen iriinler ariyjor. Biz de
koleksiyonlarimizt bu ihtiyaclar
merkeze alarak sekillendiriyoruz.

W.S.: Bir miisterinin magazaya
girdigi andan aligverigini
tamamlayana kadar yasadigu
deneyimi gelistirmek icin hangi
calismalar yiiriitiiyorsunuz?
S.A.: Bugtin magaza deneyimini
yalnizca fiziksel alan olarak
gormiiyoruz; magaza, dijital

ve veri destekli bir deneyim
merkezine doniistiyor. Miisterinin
magazaya girisinden édeme
anwna kadar yolculugu stirekli
analiz ediyor ve iyilestirme
alanlarty Tizerinde calistyyoruz.
Magaza yerlesimlerinden tiriin
erisimine, kasa stireclerinden
dijital entegrasyonlara

kadar her noktada alisveris
stirecini daha kolay ve akici

hale getirmeye odaklaniyoruz.
Aynt zamanda omnichannel
yaklastmimaizla fiziksel ve dijital
deneyimi birbirini tamamlayan
yapilar olarak kurguluyoruz.
Clinkii miisteriler hayatlarint
kolaylastiran deneyimler
yasamak istiyor.

W.S.: Perakende sektoriinde
yasanan hizl doniisiim
markanin gelecek planlarim
nasu sekillendiriyor?

S.A.: Bugtin oyunun kurallarint
degistiren en Rritik dinamik

hiz. Ancak burada bahsettigimiz
hiz yalnizca tiriintin magazaya
ulasma stiresi degil, bir fikrin
tasarim asamasmdan miisteriyle
bulusmasina kadar gecen tiim
stirecin ceviklesmesi anlamina
geliyor. Geemiste aylarla olgrilen
planlama ve koleksiyon dongrileri
bugrin haftalarla olgriltiyor.
Tiiketiciler artik sosyal medyada
gordiikleri bir trendin aylar sonra
magazaya gelmesini beklemiyor.
Bu nedenle gelecege yonelik
yatirtmlarvmizin merkezinde
yapay zeka, veri analitigi ve uctan
uca dijitallesme yer alyor. Talebi
daha dogru ongoren, daha hizli
karar alan ve degisen miisteri
beklentilerine daha cevik yanit
verebilen bir yapt insa ediyoruz.
W.S.: LC Waikiki bugiin
milyonlarca insamin hayatina
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ROPORTAJ

dokunan global bir marka. Bu
basaruyy siirdiiriilebilir kilan
temel degerler nelerdir?

S.A.: Bizi stirdiiriilebilir Rilan en
onemli unsur, muisteriyi merkeze
koyarken degerlerimizden taviz
vermemek. LC Waikiki’'nin
DNA’sinda muisteri odaklilik her
zaman vardi. Ancak artik bu
yaklasymi bir adim ileri tasiyarak
“muisteri takintililig” Riltvirvinti
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benimsedik. Bu donvisvim,
organizasyonel yaprmizda ve
karar alma bicimlerimizde
koklii degisiklikler getirdi. Artik
mristerinin gelecekte neye ihtiyac
duyabilecegini ongormeye
calisyyoruz. Bu dogrultuda tiim
departmanlarimizi miisteriyi
merkeze alan bir yaklasymla
yeniden yapilandirdik.

Uriin gelistirmeden magaza

deneyimine, dijital temas
noktalarimdan satis sonrast
hizmetlere kadar her adimda
muisterinin sesi, verilerle
desteklenen icgoriilerle sirketin
stratejik Rararlarina yon veriyor.
Bu Riiltiir miisterilerimizle
duygusal bir bag kurmayt da
stirdiiriilebilir basartmizin
temeline yerlestiriyor.

W.S.: Hayatimiz boyunca
unutamadigimiz bir profesyonel
ders var mv?

S.A.: Profesyonel ve Risisel
hayatimda da aldigim en buiytik
ders aynu: Sessizligin Guicii.

Kotii bir haber geldiginde hemen
cevap yetistirme. O anlik panikle
gonderdigin ‘Acill’ maili, 2 saat
sonra sakin kafayla yazacagin 3
ctimlelik net actklamanin onvinii
keser. Krizde ilk yapilacak sey
aksiyon degil, nefes almaktir.
W.S.: Women’s Style Tiirkiye
okuyucularma yaz sezonu icin
vermek istediginiz stil ve yasam
onerileri nelerdir?

S.A.: Yaz sezonunda en onemli
onerim, stil secimlerini yasam
tarzinizla birlikte diistinmek
olur. Ciinkii bugiin moda,
glintin farkli anlarima uyum
saglayabilen, hareket alant
sunan ve Risinin kendini iyi
hissetmesini destekleyen bir
deneyime doniistiyor. Bu yaz
dogal dokular, nefes alan
kumaslar, hafif katmanlar one
ctkwyor. Sehir hayatindan tatil
planlarma, giindiiz temposundan
aksam bulusmalaria kolayca
uyum saglayabilen kombinler
dikkat cekiyor. Bu nedenle az
parcayla cok kullanim saglayan,

farkl sekillerde kombinlenebilen

inler yaz gardirobunun
gliclii oyunculart arasimda yer
alwyor. Trendleri kendi tarzinizla
bulusturun, sizi iyi hissettiren
ve hayatimiza uyum saglayan
secimler yapwn. Ciinki stil, Risinin
kendini en rahat ve en dzgrin
hissettigi yerde baslyor.




IOTOIVIOBiL

SUV SEGMENTINDE CESUR BIR SAYFA ACILIYOR:

Toyota, Yeni RAV

Toyota, SUV segmentinin oncui modeli tamamen yeni altinct nesil RAV4 ile
cesur bir sayfa daha acmaya hazirlaniyor. Dikkat ceRici premium tasarimi ve
ileri teknolojileriyle yeni nesil RAV4’tin, 2026 yuli ikinci yarisinda Tuirkiye’de
de satisa sunulmast planlaniyor.

RAV4, otuz yili askin siirede
diinya genelinde 180°den fazla
tilkede 15 milyondan fazla satis
adedine ulasarak Toyota’nin en
cok tercih edilen modellerinden
biri haline geldi. Avrupa’da ise
bugiine kadar 2.5 milyondan
fazla satisla markanin
bliytimesinde onemli bir rol
tistlendi

Yeni RAV47in tasarimi gliclii

premium SUV Rimligini daha da
one ctkariyor

de kabinde yapilan kapsamlt
gelistirmeler, modelin premium
konumlandirmasint vurgularken
glinltik Rullanimda da
fonksiyonelligini Roruyor.

Diinyanin en cok tercih
edilen modeli: RAV4

Toyota’nin tamamen yenilenen
altinct nesil Yeni RAV4 modeli,
griclii SUV karakterini modern
ve dikkat cekici tasarim
detaylariyla bir 1ist seviyeye
taswor. Hem dis tasarimda hem

En yeni hibrit
teknolojileriyle gelistirildi
Toyota RAV4, markanin en yeni
hibrit teknolojileriyle gelistirildi.
Markanin yeni 6. nesil plug-

in hibrit teknolojisi ve 5. nesil
tam hibrit teknolojisine sahip
versiyonlariyla RAV4, markanin
cok yonlii mobilite anlayistni
gliclendiriyor.

Hem onden ceRisli hem de dort
ceker versiyonlarda sunulan
yeni hibrit sistem, kompakt
batarya tasarimwyla siris
karakterini daha akict ve dinamik
hale getiriyor. Bu modelin
Tiirkiye’de tam hibrit ve dort
ceker versiyonuyla mristerilerle
bulusturulmast planlaniyor.

Yeni Toyota RAV4’te en yeni
ve en list diizey giivenlik
teknolagjileri éne cikiyor

Yeni RAV4, Toyota nin en
glincel grivenlik ve stirtis destek
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sistemlerini bir arada sunan
Toyota T-Mate catist altinda

4. nesil Toyota Safety Sense
sistemini sergileyen ilk model
olarak one citkwyor. Standart
olarak sunulan bu gelismis
gtivenlik donanimlar, stiriictiniin
cevresel farkindaligint artirarak
kazalart onlemeye yonelik onemli
katkilar saglyyor.

Gelistirilen Kor Nokta Uyart
Sistemi (BSM) artik yeni
“Arkadan Yaklasan Arac

Bilgi Sistemi” fonksiyonunu

da iceriyor. Ozellikle otoyol
stirtislerinde stresi azaltmayt
hedefleyen sistem, yiiksek hizla
arkadan yaklasan araclari sesli
ve gorsel uyarilarla stirticliye
bildirerek grivenli tepki stiresi

kazandirryor. Yeni RAV4’te ilk

kez sunulan “On Capraz Trafik
Uyart Sistemi”, Ravsak ve yogun
trafik noktalarinda onden

gecen araclart algilayarak olast
carpisma riskine karst stirticiyii
uyarwyyor. Boylece stirtis sirasinda
cevresel farkindalik daha da
artiriyyor.

Daha gelismis “ARkully Serit
Degistirme Asistant”, adaptif

hiz sabitleyici ve serit takip
sistemleri aktifken stirticiiniin
sinyal vermesiyle glivenli

serit degisimini destekliyor.
Sistem, kor noktada arac olup
olmadigint kontrol ederek
direksiyon destegiyle manevranin
tamamlanmasina yardimct
oluyor.
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AYNADAKI YANSIMA

/eynep

@mesutozuzun

I Roportaj: Mesut Ozuzun

Women'’s Style Tiirkiye: Giizellik
rutininizde sizin icin olmazsa
olmaz iic iiriin ya da uygulama
hangileri?

Zeynep Naz: Benim icin igin temeli
her zaman temiz ve saglikli bir cilt.
Cildimin nefes aldigint hissetmem
cok onemli. Giine baslarken ilk isim
il suyu tonigi, ardindan besleyici
bir nemlendirici ve olmazsa
olmazim goz altt kremi. Bazi giinler
buna buz uygulamast da ekliyorum.
Tabii bir de bol bol su.

W.S.: Cilt bakiminda dogalligh m,
profesyonel dokunuslart mi tercih
ediyorsunuz; sizin icin ideal
denge nedir?

Z.N.: Hassas ve alerjik bir cilde
sahip oldugumdan dolayi

benim icin dogal ve minimal

bakuvm rutini her zaman on
plandadtr. Bazt gtinler cildimi
sadece saf suyla ytkayp
dinlendirdigim oluyor. Cildimin
ihtiyac duydugu zamanlarda
profesyonel dokunuslart tabii ki
tercih edebilirim; ancak cildimi
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Naz ile Ozgiivenin

ve Igten Gelen
Gizelligin Izinde

Zeynep Naz, guizellik anlayisint dogallik, sadelik
ve i¢c huzur tizerine Rurarken; saghkl cildin,
yiiRsek enerjinin ve ozgtivenin gercek isiltinin
temelini olusturdugunu vurguluyor. Kendi stilini
kesfetmenin onemine dikRRat ceken Zeynep Naz ile
bakim rittiellerinden giizellik felsefesine uzanan

samimi bir yolculuk.

yormadan, dogal akisinda
ilerlemeyi tercih ediyorum.

Ben, cildin sadece distan dedil,
ozellikle icten beslendigini
savunanlardanim. Bu ylizden
beslenme dtizenimi de buna gore
ayarlamaya calistyorum.

W.S.: Yogun yasam temposunda
kendinizi hem fiziksel hemn de
ruhsal olarak iyi hissetmek

icin nasil bir bakum ritiieli
uyguluyorsunuz?

Z.N.: Tempolu gecen bir giiniin
ardindan eve geldigimde ilk isim
cildimi temizleyip arindirmak
oluyor. Bunun kesinlikle

sadece fiziksel degil, ruhsal bir
rahatlama da sagladigina ve beni
dinlendirdigine inantyorum. Cok
asamalt ya da saatlerce stiren
ritliellerim yok; ancak soyulabilir
maskeler ve peeling benim icin
adeta meditasyon gibi :) Arada
bu sekilde kendime mini bakim
seanslart yapiyorum.

W.S.: Giizellik anlayisinizda
bzgiivenin ve ic enerjinin roliinii
nasil tanvmlarsmmiz?

Z.N.: Ikisi de kesinlikle giizel,
saglikly ve 1sultilt bir gorvintimiin

olmazsa olmazt. I¢c enerjin ne kadar
Yliksekse ve ne kadar mutluysan,
bunun aninda cilde yansidigint
diistintiyorum. Kendimi kotui
hissettigim ya da stresli oldugum
zamanlarda aynaya bakmak
istemeyenlerdenim. Icimizde
mutluluk ve huzur varsa bu
disariya cok net yansiwyor ve
ozgtivenle birlestiginde asil
glizellik ruhumuzdan gelip dis
gorinuistimrize yansiyor.

W.S.: Kendi stilini ve giizellik
cizgisini olusturmak isteyen geng
kadinlara en dnemli éneriniz ne
olur?

Z.N.: En dnemli noktanin kendilerini
tanimalart ve kesfetmeleri
oldugunu dristintiyorum. Bana
gore dogallik ve sadelik her zaman
onemlidir; clinkii benim cildim
sadeligi kaldiriyor ve tarzimi bu
sekilde olusturmaya calistyyorum.
Ancak daha iddiali ve gosterisli
tarzlart da begeniyor ve saygt
duyuyorum. Popiilaritenin icinde
kaybolmadan, gercek hayatt
gozlemleyerek “ben nasil kendim
gibi hissediyorum?” sorusunun
cevabini bulmalarint énerebilirim.

AYNADAKI YANSIMA

BEYZA GUMULCINE:

“Gercek

Glizellik Kendini
Sevimekten Gelir”

Dogallig giizellik anlayisinin merkezine koyan Beyza
Guimiilcine, bakim rutininden 6zgtiven sirlarina uzanan
samimi aciklamalariyla gercek giizelligin enerji, 6zgtiven ve
kendini tanimaktan gegtigini vurguluyor. Trendlerin Otesinde,
icten gelen 15181n pesinde bir grizellik yolculugu...

Roportaj: Ecem Saral
@ecemsaral_

Women’s Style Tiirkiye: Giizellik
anlayistmizy yillar icinde en cok
degistiren deneyim ne oldu, bugiin
kendinize bakum denince ilk
aklimiza ne geliyor?

Beyza Giimiilcine: Trendler herkes
gibi tabi ki beni de ara sira etkiliyor.
Ama zaman gectikce insanin tarzi
daha cok oturuyor. Bunun yolu da
aslinda biraz kendini tanimaktan
geciyor. O grinkii ihtiyacint hem
disaridan hem de mental olarak
iceriden beslemek oyunu bastan
yazdiryor. O guin guizel hissetmek
demek, baska insanlarin da sizi grizel
bulmast demek oluyor. Bu ytizden
kendime bakvm deyince aklima
kendimi iyi hissettirecek her sey
geliyor. Buna ara sira ayaklarimt
uzatip televizyon izlemek de dahil :)
W.S.: Yogun temponuzda cilt
saghigumizi ve enerjinizi korumak
icin vazgecilinez giizellik
ritiielleriniz neler?

B.G.: Setlerde ¢cok yogun makyaj
yapiliyor ve bu makyajla ¢cok uzun
stire beklemek zorunda kaliyoruz. Bu
da cildin yorulmasina ve bariyerinin
zayiflamasia sebep oluyor.
Gercekten cok hassas bir cildim
oldugundan dolayt eve geldigim gibi
ilk yapmak istedigim sey makyajdan
kurtulmak oluyor. O ylizden ne kadar
yorgun olursam olayim cildimi

temizlemek benim icin vazgecilmez
bir adim. Daha sonrasinda cildimin
gereksinimine gore ya bir nem
maskesi kullanmak ya da o kadar
yorulmaduysa cildim direkt olarak
tonik, serum ve nemlendirici Rullanip
gozaltimi da nemlendirmek rutinimin
son asamast. Cok komplike bakimlar
benim cildime iyi gelmiyor. Basta da
soyledigim gibi hassas bir cildim var
ve onu daha da yormak istemiyorum.
Enerjimi korumak icinse ara ara
yalniz kalmak ve giinliik tutmak
benim cok isime yariyor. Biitiin
glindin analizini yapmak kafamdan
tekrar gecirmek bir yandan da o
giintin ne kadar dolu dolu gectigini
kendime tekrar hatirlatip mutlu
olmama sebep oluyor. Cinkri ben
calismaktan ve tiretmekten keyif alan
bununla beslenen biriyim.

W.S.: Sizin icin gercek giizellik;

dis gériiniisten mi, yoksa kisinin
enerjisinden ve ézgiiveninden mi
besleniyor?

B.G.: Bence giizellik tamamen bir
ozgliven isi. Artik glintimiizde
glizellik anlayist cok Rirtldu

-neyseki. Ve miikemmel olmaktansa
farkli olmak cok daha cekici.

Bir de gercekten giizelligin dznel
oldugunu diigiintiyorum. O

ylizden bana gore giizel olan sey

size grizel gelmeyebilir. Ama enerji
oyle degil. Bir insan yeterince
ozguivenliyse bunu Miswr’dan bile
fark edersiniz. Astinda soyle bi

durup diistindiigiimiizde belki birini
ilk goriiste cok begenebiliriz ama o
enerjiyi hissetmedigimizde aklimizda
o kadar da kalict olmaz. Bu ylizden
gercek giizelligin yolu enerjiden ve
ozglivenden geciyor.

W.S.: Dogallik ile trendler arasinda
nasu bir denge kuruyorsunuz,
giizellik secimlerinizde sizi en cok
ne yonlendiriyor?

B.G.: Dogallik benim giizellik
anlayisimin baskahramant.

Genel olarak beni tantyanlara

beni sorsaniz muhtemelen en cok
duyacagimiz kRelime “dogal” olur. Bu
anlayist hayatimin her alaninda
yasatmayt seviyorum. Konu guizellik
oldugunda da dogal iceriklere gitmek
icimi cok daha rahat hissettiriyor.
Trendleri takip etmek tabi ki bir
noktada isimizin bir parcast. Ama
icinde rahat edemeyecegim bende
“dogal”durmayacak bir trendi
uygulamak da bana kendimi iyi
hissettirmez.

W.S.: Giizellik yolculugunuzda genc
kadwnlara verebileceginiz bakim
veya dzgiiven tavsiyesi ne olur?
B.G.: Oncelikle bunun bir yolculuk
oldugunu unutmamanizt tavsiye
ederim. Herkes kendini kesfederken
farkly farkl seyler deniyor. Geriye
doniip baktigmizda bunu yargilamak
yerine ne kadar cesur oldugunuzu
fark edip kendinize kocaman sariin.
Unutmayin ki gercek giizellik
kendinizi sevmekten gelir.
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AYNADAKI YANSIMA

DOGALLIGIN GUCU:

Duygu Ozsen ile Isigini
Korumak Uzerine

Cilt bakiminda sadelik, grizellik anlayisinda samimiyet ve enerjinin on planda
oldugu bir yaklagim... Duygu Ozsen, Women’s Style Tiirkiye’ye verdigi réportajda
yillardwr degismeyen bakim aliskanliklarini, dogal gtizellige bakisint ve kendi
1s181n1 Rorumanin neden en degerli giizellik sirri oldugunu anlatryor.

Roportaj: Buse Baykul
@bhuseozc

Women’s Style Tiirkiye: Giizellik
rutininizde yullardwr degismeyen,
sizi en iyi yansuwtan bakim
aliskanhguuz nedir?

Duygu Ozsen: Sanirim en
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degismeyen aliskanligim, cildimi
her zaman temiz ve dogal
birakmak. Ne Radar yogun
olursam olayym makyajimi
ctkarmadan uyumam. Bana gore
bakimin en giiclii hali, insanin
kendine gdsterdigi ozenin istikrarl
olmast.

W.S.: Yogun tempo icinde cilt
ve sac¢ bakvminda dengeyi
nastl koruyorsunuz,
giinlik rutininizin olmazsa
olmazlari neler?

D.0.: Yogun tempoda bile
kendime Riiciik bakim
alanlart yaratmaya
calistyorum. Bol su i¢cmek,
iyi uyuwmak ve cildimi nemli
tutmak benim icin temel
oncelikler. Sac bakiminda
ise miimkiin oldugunca
dogal Ralmayt seviyorum.
Grines Roruyucu ve iyi bir
nemlendirici de guinliik
rutinimin vazgecilmezleri
arasimda.

W.S.: Sizce gercek

giizellik daha cok dogal
goriiniimden mi yoksa
giiclii bir enerjiden mi
geliyor? Kendinizi en giizel
hissettiginiz anlar: nasil
tanunlarsmiz?

D.0.: Bence gercek giizellik
kesinlikle enerjiden geliyor.
Insan kendini mutlu,
huzurlu ve oldugu gibi
hissettiginde bu zaten dis

gortintisiine de yansiyor. Kendimi
en grizel hissettigim anlar da
genellikle en dogal, en rahat
oldugum ve sevdiklerimle bir arada
bulundugum anlar oluyor.

W.S.: Son donemde kesfedip
vazgecilmeziniz haline gelen bir
glizellik trendi ya da bakum tiriinii
var mi?

D.0.: Son donemde Kore cilt

bakim tiriinlerini daha yakindan
kesfetmeye basladim. Ozellikle
Beauty of Joseon serumlari
cildime cok iyi geldi ve rutinimin
Javorileri arasina girdi. Bunun
yanida uzun zamandir diizenli
Rullandigim Clinique nemlendirici
de hald vazgecilmezlerimden biri.
Ben daha c¢ok cildi yormayan ama
saglikli ve canly gosteren tiriinleri
seviyorum.

W.S.: Giizellik anlayisimiz yllar
icinde nasil degisti? Bugiin genc
Duygu Ozsen’e vereceginiz en
onemli bakim tavsiyesi ne olurdu?
D.0.: Benim icin giizellik hicbir
zaman yalnizea dis goriiniisten
ibaret olmadi. Insaninn ic
diinyast, hayata bakist ve
enerjisiyle bir buitiin olduguna
inanyorum. Zaman gectikce bu
diistincem daha da griclendi. Geng
Duygu’ya verecegim en onemli
tavsiye ise kendine her zaman
aymt sefkatle yaklasmast ve kendi
i hicbir zaman baskalarimin
fikirlerine gore degistirmemesi
olurdu.

AYNADAKI YANSIMA

ISIGINI SAKLAMAYAN GUZELLIK:

Hilal Tuifek’in
Dogallik
Manifestosu

Dogalligin, zarafetin ve samimiyetin 6ne ¢iRtig
bir giizellik anlayist... Hilal Tiifek, Women'’s
Style Tiirkiye’ye verdigi roportajda stilin
otesinde tavrin gictinii, Ramera oniindeki en
gercek halini ve bakimin onun icin neden bir
“tyi hissetme ritiieli” oldugunu anlatiyor.

Roportaj: Buse Baykul
@huseozc

Women’s Style Tiirkiye: Sosyal
medyada enerjiniz ve stiliniz
oldukca dikkat cekiyor. Sizce bir
kadwmmn giizelligini gercekten
unutulmaz yapan sey tarzi mi,
tavry mi?

Hilal Tiifek: Bence ikisinin birlesimi
ama en belirleyici olant tavir.
Clinkii bir insanin enerjisi her seyin
ontine gecebiliyor. Cok sade bir
goriiniim bile durusla, bakisla ve
insanin kendine duydugu saygwyla
unutulmaz hdle gelebiliyor. Tarz,
insanin kendini ifade etme bicimi;
tavir ise onun ruhu gibi geliyor.

Ben dogal, abartisiz ama kRarakteri
olan bir giizelligi her zaman daha
etkileyici buluyorum.

W.S.: Kamera onii ve icerik tiretim
stirecinde kendinizi en ézgiivenli
hissettiginiz goriiniim nasil
oluyor? “iste tam ben buyum”
dediginiz bir imajimiz var mv?
H.T.: Kesinlikle var. Kendimi en cok
dogal ama ozenli hissettigim halimle
seviyorum. Isultili bir cilt, saglikly
goriinen saclar ve hafif bir makyaj...

Bana en yakin hissettiren
goriiniim bu. Cok agiwr

ya da bambaska birine
donitismiis gibi hissettiren
stiller bana uzak kRalwyjor.
Kamera ontinde en énemli
seyin “goriinmekten”

cok hissi gecirebilmek oldugunu
diistiintiyorum. Bu ylizden en
ozglivenli oldugum anlar, gercekten
kendim gibi hissettigim anlar
oluyor:

W.S.: Giinliik hayatimizda giizellik
ve bakum sizin icin bir rutin mi
yoksa kendinize ayirdiguuz
keyifli bir kacis alany mv?

H.T.: Biraz ikisi de diyebilirim.
Bakim benim icin sadece dis
goriintisle ilgili degil, aynt zamanda
kendime verdigim degerin de bir
parcast. Cildime iyi bakmak, spor
yapmak, saclarimla ilgilenmek ya
da giizel kokan bir tiriin kullanmak
bana iyi hissettiriyor. Guin icinde
hepimiz ¢ok yogun olabiliyoruz
ama insanin kendine Riicuik de

olsa zaman aywrmast enerjisini
tamamen degistiriyor. Bence bakim,
Rusursuz goriinmek icin degil; iyi
hissetmek icin yapumali.

W.S.: Takipcilerinizin sizde en cok
ilham aldvju diisiindiigiiniiz
detay ne; dogal enerjiniz, stiliniz
yoksa bakim yaklasuminiz mv?
H.T.: Sanirim en ¢ok dogal

enerjim ve kendim olmaktan
vazgecmemem diyebilirim. Crinkii
sosyal medyada insanlara en

cok gecen tarafin samimiyet
olduguna inaniyjorum. Miikemmel
goriinmeye calismaktansa gercek
duygulart paylasmayr daha degerli
buluyorum. Stilimi seven cok

kisi oluyor ama insanlarin bana
“Rendin gibi goriintiyorsun” demesi
benim icin cok daha kRiymetli.

W.S.: Hilal Tiifek’in giizellik
anlayisim tic kelimeyle
tanunlayacak olsaniz bu
kelimeler neler olurdu?

H.T.: Duru, zarif ve dogal. Clinki
bence en etkileyici giizellik,

insanin kendi 1s1gint saklamadan
tastyabilmesi.
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Guizellik rutinim
aslinda ameliyat stirecimden sonra
cok daha bilincli ve oturmus bir
hale geldi. Ergenlik donemimde
de cilt problemi yasayan biri
degildim; bu nedenle gecmiste
cok kati bir bakim rutinim
Yyoktu. Ancak zamanla cildimi
yormamayt égrendim. Ozellikle
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yogun makyajdan kacinmaya ozen
gosteriyorum; makyaj yaptigim
zamanlarda ise mutlaka cildimi
temizlemeden uyumam. Bu benim
icin vazgecilmez bir aliskanlik
haline geldi.

Sac¢ bakvmina gelince, tiip

mide ameliyatt sonrasinda sa¢
doRkrilmesi yasamak bu stirecin
zorlayict yanlarindan biriydi. Bu
nedenle saclarimi hem yaglarla
hem de besleyici kRremlerle
desteklemeye ozen gosteriyorum.
Bunun yant stra, yalnizea
disaridan yapilan bakimin yeterli
olmadigimt dristinviyorum. Viicudu
iceriden dogru sekRilde beslemeR,

ozellikle vitamin ve mineral
acisindan desteRlemek, hem cilt
hem de sa¢ sagliginda bliyiik fark
yaratwyyor. Saglikly bir goriniimiin
temeli aslinda iceriden baslyyor.

Kiicliklligrimden beri yemek
yemekten keyif alan biriyim ve bu
aliskanligimi tamamen degistirmek
yerine dengelemeyi ogrendim. Su
anda da canimin istedigi seyleri
tliketiyorum ancak bunu ol¢rilti bir
sekilde yapmaya dikkat ediyorum.

Kendimi rahatsiz etmeyecek, ayni
zamanda formumu Rorumama
yardimer olacak bir denge kurdum.
Ameliyat sonrast siirecte saglikll
kilo verebilmek adina hayatima
dizenli egzersizi de dahil ettim.
Haftann vi¢ giindi pilatese
gidiyorum. Pilates, hem fiziksel
olarak gliclenmemi sagliyor hem
de viicudumu daha iyi tantmama
yardimer oluyor. Bu sayede Rilo
verme stirecim cok daha dengeli ve
stirdiiriilebilir bir hale geldi.

Aslinda beni en cok motive
eden sey giizellik ritiiellerinden
ziyade miizik. Sarki soylemek ve
mprizikle ilgilenmek benim icin adeta
bir terapi gibi. Bunun disinda,
kendime zaman aywrdigim bakim
anlart da benim icin cok Riymetli.
Ozellikle dus sonrast bakvm
rutinimde, sevdigim miizikler
esliginde cildimle ve sacimla
ilgilenmek bana hem huzur hem de
motivasyon veriyor.

Bu Riiciik ama degerli anlar,
hem zihinsel olarak yenilenmemi
sagliyor hem de kRendimle bag

L;s.;-‘x;«'-

Rurmama yardimct oluyor. Bu
da stireci cok daha keyifli hale
getiriyor.

Her seyden donce, herkesin
kendini nasil iyi ve konforlu
hissediyorsa o sekilde yasamasi
gerektigine inaniyyorum. Clinkii bu
beden de bu hayat da tamamen bize
ait. Baskalarinin beklentilerinden

coR, kendi ic sesimizi dinlemek cok
daha onemli.

Viicudu hem iceriden hem

de disaridan dogru sekilde
beslemek, Risinin kendini daha

iyi hissetmesini saglar. Bu

da motivasyonu dogal olarak
artiryr. Kuiciik ama stirdvirtilebilir
aliskanliklar edinmek, uzun vadede
cok daha kalict sonuclar verir. En
onemlisi ise kendimize Rarst nazik
ve sabirly olmayt unutmamae.

Bana gore ozgiiven, tamamen
insanin kendini sevmesiyle
baglantili. Aynaya baktiginizda
gordiigiintiz Risiyi ne kadar
kabul eder ve ona ne kadar iyi
davranirsaniz, bu durusunuza ve
enerjinize de yansiyor.

Kendi bedeninizin icinde

rahat hissetmer, istediginiz

gibi giyinebilmek ve Rendinizi
oldugunuz gibi kabullenmek
ozgliveni gliclendiriyor. I¢sel
motivasyonunuzu beslediginizde,
zaten bu durum dis gortiniistiniize
de yanswor. Gereek grizellik de tam
olarak bu noktada ortaya cikiyor:
Kendinle barisik olmak ve bunu
disariyya yansitabilmer.
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TEKNOLOJI

WhatsApp’ta Yazip Silinen
Mesajlarin Drami

Modern iliskilerin en Riiciik ama en dramatik anlarindan biri artik tek bir ciimlede saklu:
“Bu mesaqyj silindi.” Bir zamanlar insanlar duygularini soylemeden once uzun uzun
diistintirdii. Simdi ise diisiinme stiresi genellikle yazma, silme ve tekrar yazma arasinda
geciyor. Ve bazen biitiin hikdye, o Riictik gri yaziyla sona eriyor: “Bu mesaj silindi.”

WhatsApp konusmalarinda
yazip silinen mesajlar adeta
dijital cagin mini dramalart gibi.
Clinkii bir mesajin silindigini
gormeR, cogu zaman mesajin
kRendisini gérmekten daha merak
wyandiricidir. Karst tarafin
aklindan gecen sey neydi? Bir
itiraf mwydi? Bir sitem mi? Yoksa
sadece yanlis Risiye gonderilmis
bir mesaj miydi? Insan zihni
bosluklart doldurmayt sever ve
silinen mesajlar tam olarak boyle
bir bosluk yaratr.
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En Rlasik senaryo genellikle gece
saatlerinde yasanir. Saat 23.47.
Telefonunuza bir bildirim gelir.
Heyecanla acarsiniz ama ekranda
sadece o ctimle vardir: “Bu mesaj
silindi.” Iste 0 an zihninizde Riictik
bir dedektif devreye girer. “Acaba
bana ne yazmist? Yanlislikla mt
sildi? Yoksa yazdigt seyden pisman
mu oldu?” Bir mesajin silinmesi,
bazen yiizlerce ihtimalin kapisinu
acabilir. Silinen mesajlarin en
trajikomik tarafi ise cogu zaman
gercekten biliytik bir anlam

tastmamalaridir: Belki sadece
yanlis yazimas bir kelime vardi.
Belki gonderilen emoji yanlis
anlasuabilirdi. Belki de mesaj
tamamen yanlis Risiye gitmisti.
Ama karst taraf bunu bilemez.
Clinkii insan zihni dramatik
senaryolar tiretmeye oldukca
yatkindr. Bir anda basit bir yazim
hatasu, gizli bir itiraf hikdyesine
doniisebilir. Iliskilerde ise silinen
mesajlar bambaska bir boyuta
ulasabilir. Ozellikle flort doneminde
bu Riictik gri yazt adeta bir gerilim
filmi sahnesi yaratwr. Crinkii flort
diinyasimda her kelime biraz

daha fazla anlam tasw. Yazilan

bir mesaj, sonra silinmisse, akla
hemen su soru gelir: “Acaba bana
duygularint yazdr da sonra vaz mi
gecti?”

Tabii isin komik taraft su: Mesaju
yazip silen Risi genellikle bu kadar
biiytik bir drama sebep oldugunu
hi¢ diistinmez. Onun icin bu sadece
hizlu bir diizeltme hareketidir. Ama
kRarst tarafta Riictik bir merak
Jurtinast baslatabilir.

Belki de dijital cagin en ilging
iletisim aliskanliklarindan biri
tam olarak budur. Bazen séylenen
sozlerden cok, soylenip geri
cekilenler daha fazla dikkat ceker.
Ve belki de WhatsApp'in en gizemli
crimlesi hdld aynu

“Bu mesaj silindi.” Clinkii bazen
gercekten merak edilen sey mesajin
kendisi degil, o mesajin neden
silindigidir.

HABER

Hyaluronik Vitamin |
Asit B5 ]
Squalane

Nemlendirici j

Watsons Turkiye yaz
rutininizi pratik, etkili © - Sall=
ve Isilfill hale getiriyor ===

Watsons Tiirkiye, yaz aylarinda hafif, pratik ve cok yonlii tirtinlerle guizellik rutinlerini
sadelestiren tiriinlerini sunuyor. Kore giizelliginden gelen formiiller ve cok amacl

tirtinlerle giin boyu canlt ve sagliklt bir goriiniim miimkiin oluyor. Tvim 7tiriinlere Watsons
magazalarimdan, mobil uygulamasindan ve Watsons.com.tr tizerinden ulasabilirsiniz.

Tek Uriinde Pratik Makyaj C6z{iim(i

Hizli tempolu giinlerde makyaji kolaylastiran cok f’._':u :

amacl tirtinler hayatt pratik hale getiriyor. Frudia g PB';JA&YE
Make Up Glow Juicy Jam Lip & Cheek Fig 08, dudak ve S '
yanaklarda kullanilabilen yapiswyla tek tiriinde dogal % -

ve parlak bir goriiniim sunuyor. Incir tonlarmmdan SUN SERUM
ilham alan rengi ve recel dokusundaki formiiliiyle cilde : PRIMER
saglikly goriinen 1 bir 1siltt kazandwrirken, hyaluronik 4 A z2jolo}
asit ve bitkisel icerikleriyle bakim etkisi de saglyor. SPF

20+

Gece Boyunca Yogun Nem ve Onarim

Cildin giiniin yorgunlugunu atarak yenilenmesi icin
gece bakimu biiyiik onem taswyor. Collagen By Watsons
Hydro Balance Gece Kremi, kolajen ve hyaluronik
asit icerigiyle cildi gece boyunca nemlendiriyor ve
destekliyor. Cilt bariyerini gliclendirmeye yardimct

olurken daha dolgun, canli ve dinlenmis bir gorintim nem kazandvriyor. Esneklik gortvimtimiini desteklerken

KOMBUCHA + MUGWORT
MADE IN KOREA

kazandwriyor: daha piiriizsiiz ve dolgun bir cilt hissi sunuyor.
Aninda Tazelik ve Esneklik Etklscladm . Makyaj ve Bakimi Bir Arada Sunan
canlt ve sikt Yen|||kC| FormUI
goriinmesi icin Zamandan tasarruf saglayan hibrit tiriinler, yaz
yogun bakim makyajinn en pratik adimlarmdan biri haline geliyor.
saglayan Pure Beauty Cushion Krem, makyaj ve cilt bakimin tek

maskeler one lirtinde bulusturarak dogal ve aydinlik bir goriiniim
ctkwor. SNP  sunuyor. Yiiksek orandaki bakvm icerigi sayesinde

Collagen cildi beslerken, hafif yapiswyla giin boyu konforlu bir
Bounce Up Rullantm sagliyor.

Hyperactive .

Jel Maske, . KOruma ve Makyaj Bazi Tek Adimda

kolajen Yaz aylarinda cildi koruyan ve makyajin kaliciligin
destekli artiran tirtinler one cikryor. Pure Beauty Gilines Kremi
yapist ve Serum SPF50+, ytiksek giines korumasint makyaj bazt
ozel jel etkisiyle birlestiriyor. Hafif ve hizli emilen formiilti
dokusuyla sayesinde ciltte agirlik hissi yaratmadan giin boyu

cilde yogun pliriizsiiz koruma icin zemin sunuyor.
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I KOSE

AYNI KITAP FARKLI HAYATLAR:

Senem Mentese
senemmentese@gmail.com
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Nihayet yaz aylarina girmis bulunuyoruz. Bu donemlerde benim okuma
aliskanlikRlarim biraz degisiyor; daha hafif, daha akista ilerleyen hikdyelere,
romantik anlatilara ve bir sekilde yolculuk hissi tasvyan Ritaplara kayryorum.

Bu ay kuliibiimiizde
okudugumuz Ritap da tam
boyle bir yaz okumast gibiydi:
bir yol hikdyesi biraz da
gecmise doniip bakma hali.

Bu ay Moms Book Club’da Ben
Markovits’in Hayatimizin Geri
Kalani: romanini okuduk. Bu
kitabi secerken bizi etkileyen
seylerden biri, biraz kendi
bakis acimizin disina ¢iRip
erkek anlaticinin goziinden
aktarian bir metin olmasuydh.
Kitap, uzun yillardwr evli bir
ciftin iliskisini, rutinlerini ve
zaman icinde sessizce degisen
dinamiklerini merkezine
alvyor. Hikdye ilerledikge
karakterlerin gecmis secimleri,
baska tiirlii olabilecek hayatlar
ve ‘farkli bir yol miimRiin
muiydii?” sorusu etrafinda
dolasyyoruz.

Bizim masamizda
konusulanlar daha cok

evlilik, aliskanhiklar ve
alternatif hayat ihtimalleri
tizerineydi. Biraz da iliskilerin
zaman icinde nasil degistigi
tizerine diistindiik: Uzun

bir beraberlikte sevginin
bicimi degisir mi, aliskanlik
bazen baghlhiga mi doniistir
yoksa tam tersine insani
uzaklastirir mi? Kitabin
biiyiik kRiridmalar: daha

sessiz bir yerden anlatmasi
masada bizi en tartistigimiz
seylerden biri oldu. Belki de
bu ytizden sohbet, biiytik
olaylardan cok giindelik

hayatin icinde biriken Riictik
huzursuzluklara, ertelenmis
konusmalara ve zamanla
degisen iliski dinamiklerine
dondii.

Kimimiz kitabin yalin ve sakin
anlatimindan etkilenirken,
kimimiz karakterlere duygusal
olarak yaklasmakia zorland
ve anlatimi daha ytizeysel
buldu. Yine de Ritabin, evlilik
ve iliskiler tizerine farkl bir
yerden diistinmeye actigi

alan bizim icin krymetliydi.
Booker jiirisinin kitabi “evlilik
dinamiklerine giiclii bir bakis”
olarak degerlendirmesi de
secimimizde etkili olmustu.
Her kitapla ayn: yerden

bag kuramasak da, farkl
anlatilar: tanimak ve pek

cok okurun dikkatini cekmis,
tizerine konusulmus metinlerle
karsilasmak kuliibtin bize
kattig seylerden biri oluyor.
Haziran ayr okumas icinse
gectigimiz ay arada kaldigimiz
Florence Knapp’in Isimler
romani secildi. Elestirmenlerin
son yullarin en dikkat cekici

ilk romanlarindan biri

olarak gosterdigi bu kitabin
tartismalarim simdiden merak
ediyorum. Kitap yine bir
sorudan yola ¢iRryor: Bir isim
hayatin akisini degistivebilir
mi? Ug isim, tek bir hayat ve
Jfarkl ihtimaller tizerinden
ilerleyen bu hikdyeyi birlikte
okuyacagiz.

Yaz demisken, kitaplardan

uyarlanan yapimlari izlemeyi
sevenler igin kiictik bir not

diismek isterim. Radarimda son
donemde ekranlara gelen ya da
gelmesi heyecan yaratan birkag
uyarlama var. Bu yaz en ¢ok merak
ettiklerimden Every Summer After.
Carley Fortune'un yaz aski, gol
kasabast atmosferi ve ikinci sans
hissi tasyyan romanumn uyarlamasi
bu ay dijital bir platformda Every
Year After advyla gosterime girecek.
Shelby Van Pelt’in Olaganiistii ARl
Yaratiklar ise dijital platformda
yayinlandikian sonra oldukca
olumlu yorumlar aldi. Harlan
Coben imzali Seni Bulacagum ise
gerilim sevenler icin bu ay dijital
Dplatformda olacak. Sally Rooney
wyarlamalarini zaten sevenler bilir
ama yaz aylarida okudugum
Jfakat izlemeyi erteledigim Normal
People’a da bir goz atacagim.

Bu ay kultibtimiiziin
katilimcilarindan da yaz Ritaplar:
Onermelerini istedim:

Bengii'niin onerisi: Engin Gegtan -
Insan Olmak

“ Insan iligkilerine, Rorkularimiza
ve kendimizi neden bazen
cikmazlara stiriikledigimize
bambagka bir gozle bakmay:
saglayan kitaplardan biri.
Psikolojiyle giindelik hayati cok
sade ama diistindtiriici bir dille
bir araya getirirken, insani donuip
biraz kendine bakmaya da davet
ediyor.”

Ebru’nun onerisi: Elena Ferrante -
Benim Olaganiistii Arkadasim
“Son yullarda okudugum en akict

Moms Book Club’da Okumanin Yeni Hali

Yeni Gikanlar & Not Ettiklerim

* Matt Haig — Gece Yarisy Treni (Domingo Yayinevi)

Hayatinin sonuna yaklasan bir adamin gecmis secimlerine ve dontim
noktalarina yeniden bakitigi, pismanliklar ve ihtimaller vizerine
diistindtiren bir roman. Matt Haig’in duygusal ama akup giden
anlatimuni sevenler icin bu yazin ¢okR satanlarina girecegi Resin

duruyor.

e Domenico Starnone — Yanhs Hedef (Tersine Kitap)

Yanlis gonderilen bir mesajin ardindan iliskilerdeki giiven, sadakat ve
arzular tizerine diisiinmeye agilan bir hikaye. lliskilerin goriinmeyen
catlaklarini sakin ama tedirgin edici bir yerden anlatyyor.

¢ Veronica Raimo — Beni Yazma (Medusa Yayinlary)

Yakin iliskilerin icindeki bagimlilik, tutku ve gii¢c dengelerine bakan;
zaman zaman rahatsiz eden ama diistindiiren bir roman gibi
gortintiyor. Insan iliskilerinin karanhk tarafina bakan hikdyeleri

sevenlerin ilgisini cekebilir.

¢ Virginia Evans — Mubabbet (April Yayincilik)

Mektuplar, aile iliskileri ve yullar icinde soylenmeden Ralan duygular
etrafinda ilerleyen sakin ama duygusu griclii bir hikdye. Daha yavas
akan, kRarakterlerinin i¢ diinyasina alan acan romanlar: sevenler icin

gtizel bir secenek olabilir.

o Edouard Louis — Monique Kaciyor (Can Yayinlar)

Yazarin annesinin hayatina yeniden dondiigii bu kisa roman, bir
kadinin zorlayici bir iliskinin icinden ¢ikma cabasina odaklanuyor.
Kisa ama uzun stire diistindiiren sarsict bir roman.

Bir kitap notu da edebiyat giindeminden: May:s ayinda International Booker
Odiilii, Tayvanh yazar Yang Shudng-zi'nin Taiwan Travelogue (Tayvan
Seyahatnamesi) romanina verildi. Tarih, kimlik ve aidiyet temalarini
odagina alan romanin Tiirkce yayin haklariny Doki Kitap aldy, yakinda
Tayvan Seyahatnamesi adyyla Tiirkcede de okurla bulusacak.

romanlardan biriydi. Hikdyenin
en gticlii yam karakterlerin i¢
diinyasin tiim Rarmasikligryla
ama hi¢ yapaylasmadan
verebilmesi. Sevgi, rekabet,
hayranlik ve kirginlik cok gercek
hissettiriyor.”

Burcin’in onerisi: Delia Owens -
Kya’naun Sarki Soyledigi Yer

“Su siralar beni en ¢ok etkileyen
kitaplardan biri. Doga tasvirleriyle
insani bambagka bir diinyanin
icine cekiyor. Kya'nin yalnizligina

ragmen gticlii Ralabilmesi ve
hikdyenin sakin ama etkileyici
ilerleyisi kRitabi birakamama sebebi
oldu.”

Senem’in onerisi: Basak Duru -
Kimse Tek Basina Delirmiyor
“Erkek karakterin agzindan
anlatilan ve Beyoglu'nun canl
atmosferinde gecen stiriikleyici bir
hikaye sunwyor. ARict dili, mizahz,
giiclii gozlemleriyle ozellikle yaz
aylarinda keyifle okunabilecek
kitaplardan biri”
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